Program przedmiotu

1. Nazwa przedmiotu / modut przedmiotowy: Pierwsza pomoc przedmedyczna

2. Jezyk wyktadowy: Polski
3. Umiejscowienie przedmiotu w planach studidw:
e Obszar lub obszary studiow: Wszystkie obszary na kierunku ,,Mechatronika”.

e Poziom studidw: studia | stopnia

e Kierunek lub kierunki (realizacja wzorca efektéw): Mechatronika

4. Nadzér nad realizacjg przedmiotu:
e Instytut/Inna jednostka: Instytut Informatyki i Mechatroniki

e (Osoba odpowiedzialna za przedmiot: Skaliy Tatiana, dr

e Osoby wspotpracujgce przy opracowaniu programu przedmiotu:

b

Liczba godzin i formy zaje¢ dydaktycznych dla poszczegdlnych systemdw studidw oraz rygor zaliczenia

Zajecia dydaktyczne z udziatem prowadzacego

Forma —
o wiczeni Cwiczenia
Forma PWS | ECTS Cwiczenia PWS |ECTS PWS [ECTS PWS|ECTS PWS|ECTS PWS|ECTS PWS EcTs] ECTS
studiow - zdalne
Stacjonarne 14 3 8
! 1
Niestacjonarne 8 9 8
Rygor X X
zaliczenia zaliczenie

6. Naktad pracy studenta — bilans punktéw ECTS
1 punkt ECTS odpowiada 25-30 godzinom pracy studenta potrzebnej do osiggniecia zaktadanych efektow
uczenia sie z uwzglednieniem pracy wtasnej studenta

Godzinowe obcigzenie
Aktywnos¢ studenta
(nalezy podac prace wtasciwe dla przedmiotu) (stacjonarne/niestacjonarne)

[h]
Udziat w éwiczeniach 14/8
Samodzielne studiowanie tematyki przedmiotu — przygotowanie do zaliczenia 9/15
Udziat w egzaminie /zaliczeniu 2/2
Sumaryczne obcigzenie pracg studenta (NPS) 25/25
Punkty ECTS 1
* Obcigzenie studenta zwigzane z zajeciami praktycznymi 25/25
Obcigzenie studenta na zajeciach wymagajacych bezposredniego udziatu nauczycieli akademickich 14/8

Uwagi realizacyjne: rekomendowana dtugos¢ trwania (semestry), rekomendowane wymagania wstepne,

relacje pomiedzy formami zajec:

Nie ma

Rekomendowana dtugos$é trwania wynika z planu studiéw
Szczegdtowe efekty uczenia sie — wiedza, umiejetnosci i kompetencje spoteczne

Szczegotowe efekty uczenia sie dla przedmiotu

Symbol efektu

Opis efektu

Forma zajec Metody ksztatcenia

Metody weryfikowania
(sprawdzania, oceniania)
efektow uczenia sie

Umiejetnosci

Potrafi realizowaé¢ samoksztatcenie oraz

metody poszukujace

Test; zadania; obserwacja pracy studentéw

K_U21 uaktualnia¢ wiedze w zakresie pierwszej Cwiczenia podczas realizacji ¢wiczen, ocena oraz
pomocy przedmedycznej. analiza wykonanych zadan praktycznych
9. Zasady/kryteria oceniania dla kazdej formy ksztatcenia i poszczegdlnych ocen

Punktacja testu:

0% - 50% ndst 81% - 90% db
51% - 70% dst 91% - 93% db+
71% - 80% dst+ 94% - 100% bdb

Aktywnos¢ Oceny Obliczenia Do koncowej
Test bdb (5) 5*%50% 2,5




R/
. | \
Program przedmiotu W5G
Wykonanie éwiczen bdb (5) 5*%40% 2
Obecnosé na 80% zajec 5*10% 0,5
Wynik korncowy 5,0

10. Tresci ksztatcenia wraz z formga zajeé, na ktorej sg realizowane
Cwiczenia
1. Resuscytacja krazeniowo-oddechowa — algorytmy postepowania;
2. Poszkodowany nieprzytomny;
3. Niedroznos¢ oddechowa;
4. Stany zagrozenia zycia zwigzane z uktadem nerwowym.
5. Objawy i postepowanie;
6. Choroby i stany nagte wymagajgce udzielenia pomocy zwigzane z uktadem oddechowym, z uktadem krazenia.
7. Objawy i postepowanie;
8. Odmrozenia, oparzenia termiczne, oparzenia chemiczne, porazenie pragdem elektrycznym;
9. Rodzaje ran i ich zaopatrzenie, krwotoki;
10. Urazy narzadu ruchu, gtowy, kregostupa;
11. Postepowanie w roznych stanach zagrozenia zycia i chorobach;
12. Objawy i postepowanie
11. Wymagane $rodki dydaktyczne

Cwiczenia - sala dostosowana do prowadzenia zaje¢ w formie éwiczeri/warsztatdw, projektor multimedialny

12. Literatura przedmiotu:
a. Literatura podstawowa:

e AndresJ. (red.): "Pierwsza pomoc i resuscytacja krgzeniowo-oddechowa : podrecznik dla studentéw.",
Polska Rada Resuscytacji, Krakow, 2011.

e Gatuszka G.: "Pierwsza pomoc w nagtych wypadkach", Wydawnictwo Tarbonus, Tarnobrzeg, 2011.
b. Literatura uzupetniajaca:

e ABC postepowania w urazach. Podrecznik pod red. Jakubaszenko J., Gérnicki Wyd. Med., Wroctaw, 2003

e Edukacja dla bezpieczenistwa : podrecznik dla gimnazjum. Cz. 1. Pierwsza pomoc. Goniewicz Mariusz,
Nowak-Kowal Anna W. , Smutek Zbigniew. Gdynia, 2010.

e Jarosz-Lesz A.: "Kompendium pierwszej pomocy i ochrony zdrowia", Wydaw. MarMar, Wroctaw
Katowice 2000.

c. Netografia:

13. Dostepne materiaty dydaktyczne z podziatem na formy zajec (autorskie zestawiania materiatow
dydaktycznych, materiaty e-learningowe, itp.)

14. Osoby realizujgce poszczegdlne formy ksztatcenia

Forma ksztatcenia Imie i nazwisko
1. Cwiczenia Skaliy Tatiana, dr
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